
لجمعية فتاة العشرين





حملــنا يا فــتاةُ لـكِ الســلاما
 أيــا من تمتِ العشـرين عاما

 يحتــوينا
ٍ

 و جئـــنا كلُ شـــوق
 لنمــ�كِ احتـــواءً و اهـتماما

 هنــا جمعــية بالخــير قامت
 لتنميــةٍ و تطــويرٍ تسـامـــى

 نساندُ نحـنُ من تحتاج دعمًا
 لتَبْلُغَ في  مســيرتها المراما



مقدمة
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مقدمة

 إن بناء المجــتمع يقوم على حسـن بناء ا¤نسان وإعداده وتربيته وتزكيته وتأهيله، ليكون قادراً على التعامل
 مع ذاتــه، وقادراً عـلى التعامل مع مجتمعه بنجاح وكفاءة، ومواكبًا للتغيرات المتطورة بما لديه من إمكاناتٍ
 وأدواتٍ ووسائل وأساليب وخبرةٍ متجددةٍ لا تتوقف، وينبغي أن يكون لهذا البناء منطلقٌ محددٌ وغايةٌ واضحةٌ
 حتى يكون بناءً فاعلاً ومؤثرًا ومحققاً لما يراد منه وتزداد أهمية هذا البناء إذا كان منصباً على فترة زمنية من
 عمر ا¤نســان يراعى فيه جميع احتياجاته النفســية والتربويـــة والاجتماعية والاقتصادية والثقــافية وهــو مــا
 حرصت عليه جمعية فتاة العشرين في بنـــاء الفتاة العــشرينية (20- 29) بنــاءً متكــاملاً لتــكون قــادرةً عـــلى
 التعامل الصحيح مع المتغيرات التي تمر علــــيها ¾ول مـــرةٍ في هذا العمر كالوظـــيفة والزواج وا¾مومة.. بما
 استفادته من برامج الجمعية من تعـليمٍ وتدريـــبٍ وتأهيلٍ وفي هذا التقرير الســــنوي بعـــض النـــجاحات التــي
 حققها فريق العمل في ا¤دارة التنفيذية المكون من فتيات مؤهلات ومتميزات في التعامل مع الفتاة في هذا

العمر ومعرفة احتياجاتها

مجلس ا¤دارة



القيم الرسالة الرؤية

 بيئة نموذجية
 لتطــوير فــتاة
العـــشــــريــــن

 جمعية متخصصة لتنمية
 فتـــاة العشـــرين وتطــويــر
 قدراتها وتنــمية مهاراتها
 من خلال مبادرات وبرامــج
 نوعـــية وبيــئـــات إبداعيــة
 وبــطرق مبتـــكرة وعمـــل
 مؤسسي متميز وشراكات
فــــــــــــــــاعــــــــــــــــلـــــــــــــــة

 التنــمية، الثــقــــة،
 التــــشـــاركــــيــــة،
ا¤تقان، الحوكــمة
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ا¾هداف
الاستراتيجية
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ا¾هداف الاستراتيجية

تطوير البنية المؤسسية 
بناء الشراكات الاستراتيجية وتشجيع التطوع

تطوير قدرات فتاة العشرين وتعزيز قيمها واتجاهاتها ا¤يجابية 
صناعة بيئات وبرامج إبداعية مميزة 

تعزيز الاستدامة المالية 
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الجنس: إنــــــــاث
العمر: 20 حتى 29 عام

المنطقة: الرياض الفئة
المستهدفة 

الهيكل
التنظيمي 

الهيكل التنظيمي

https://drive.google.com/file/d/1i7BNwWuvNJI7dFEpZ3ThwUfM63Vqij68/view?usp=sharing


مجلس ا¤دارة
ÍÎÍÏ - ÍÎÍÐ | الدورة الثانية ١٤٤٥ - ١٤٤٩

رئيس مجلس ا¤دارة 

نـــائــــب الـــرئــــيـــــس

عـــضــــــــو مجـــلــــس

عـــضــــــــو مجـــلــــس
عـــضــــــــو مجـــلــــس

م. عــــبـدالعــزيز محمـد بـاناجـــه 

 د. منال بنت عبدالعزيز الــسالـم 

 د. محمد بن عبدالعــزيز الشريم 

 أ. هيفاء بنـــت أحـــمد الـــعــقـــيل 

 أ. يــــوســـف بن تركـــي الـتـــركــــي 
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عدد
المستفيدات 

عدد
البرامج والمباردات 

عدد
الساعات التطوعية

 العائد
الاقتصادي للتطوع

2 2 3 2

عدد
المقرات

1 71 2

عدد
المتطوعات

1 2 91 4 8 83 4 9 0 3 , 4 1

أرقام الجمعية في عام 2023م



 النتيجة العامة

معيار  الشفافية والافصاحمعيار الامتثال والالتزام

%98

%98 %98
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نتائج تقييم الحوكمة
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 اعتماد الدورة 
 الثانية لمجلس

ا¤دارة

 المشاركة في جائزة
 العاملين مع الشباب

والترشح للمرحلة الثانية

 إعداد وتحكيم أدلة 

 إجرائية لـ60% من إجراءات

وأعمال الجمعية

 إصدار عضوية للجمعية 

 في مجلس الجمعيات

ا¾هلية

 أتمتة أنظمة 
الموارد البشرية

 تطوير التوجه
الاستراتيجي

 تسجيل دراسة احتياج فتاة العشرين في 

مكتبة الملك فهد الوطنية
(ردمك 6-8473-04-603-978)

أبرز المنجزات ا¤دارية

 إكمال عملية التوظيف

وفقًا للهيكل التنظيمي

 توقيع شراكة مع
جامعة ا¾ميرة نورة



 وقد أولت الجمعية اهتماماً بالغاً بتطوير طاقم
العمل وزيادة نسبة الولاء لديهن من خلال

1 074641

 دورات تدريبية
تخـــصــصـــيــة

 كتب مهنية 
تم دراستها

 زيارات معرفية
لجهات مماثلة

 جلـــســات
استشارية

 احتفــالات
اجتماعية

 برنـــامـــج 
خصومات
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وحدة العمل التطوعي



رؤية الوحدة

 متطـــوعة مبــادرة
 تسهم في تمكين
 فتــيات العــشــرين
وتــطوير مهــاراتها

رسالة الوحدة

 السعــي لاســتــــثمار
 المتطوعات وتنمية
 قــدراتهــن وصـقـــل
 مــهاراتهن في بيـئة
إيجــابـــيــة محــفــزة

قيم الوحدة

 المسؤولية، التطوير،
المشاركة، والانتماء

16التقرير السنوي لجمعية فتاة العشرين



أرقام وحدة العمل التطوعي في عام 2023م

 إجـــمــالي الــفـــرص
 التطــوعـية

 إجــــــمــــالي عــــــــدد
 المتطوعات

 عــــــدد الســــاعـــات
 التطوعية

العــائد الاقتــصــادي

ريــــال 34903,41

 مـــــــــقــــــيـــــــــــاس
 الـــرضــــــا
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الاتصال المؤسسي



الاتصال المؤسسي

عدد
الشراكات

عدد المنشورات
ا¤علامية 

عدد زيارات حسابات
وسائل التواصل الاجتماعي 

عدد زيارات
الموقع ا¤لكتروني 

1 53 0 81 2 4 7 7 4 33 4 3 7
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 مخرجات  الاتصال المؤسسي

ملصقات قيّمة بهوية الجمعيةحقيبة بعبارة خاصة للمستفيداتدفتر بتصميم خاص بألوان الجمعية
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شركة اوقاف مركز باحثاتالشراكات
مركز الرسالة للفتيات

مركز وابل للتدريب

مشغل

مؤسسة عبداللطيف الخيرية

مركز وارث العلمي

شركة المنارة المتقدمة

مؤسسة الحبيب الخيرية

جمعية أفكار الاجتماعية

جمعية العناية بالمساجد و خدماتها مآذن

جامعة ا¾ميرة نوره بنت عبدالرحمن

مؤسسة السبيعي الخيرية

مركز آسية لÜرشاد ا¾سري

جمعية أفكار الاجتماعية
  نادي ضياء التابع لجامعة الملك سعود

The Four
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20222023

198

120

16

عدد المستفيدات

العائد الاقتصادي للتطوع

عدد الشراكات

عدد دورات الموظفات

2170

34903

14

726

15750

12

716

حصادنا في أرقام
عــلــــى مــر ا¾عــوام 

ومد اÞ بنا نفعًا ل�نام 

129



البرامج
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العاشر

ديوانية قيمية توعوية تهدف لرفع مستوى
وعي الفتاة في جوانب مختلفة في المهارات الحياتية

623
مستفيدة

5 
اشهر

5 
وجهات
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مسرحية وضاءة

 عرض مسرحي يتمحور حول سيرة الرسول الحبيب ويغطي
 تسلسل حياته بدءًا من حال الامه قبل مبعثه وحتى وفاته،

 وعرضت المسرحية بطابع متجدد وأربع حقب متتالية
 عاصرها المسلمون وانتقلوا بين طياتها بهدي الحبيب،

بدءًا من العصر الترابي القاحل إلى إزدهار عصرنا الحالي

مستفيدة1206
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أفياء

 مشروع ثقافي اجتماعي عملي، لتنمية شخصية الفتاة
 من جوانب متعددة، وصقل مهاراتها الحياتية المختلفة

استنادًا إلى احتياجات الفتاة بالمرحلة الجامعية مابعدها

مستفيدة34
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زمرة

 مجموعات متنوعة ذات اهتمام مشترك يوضع
 لكل مجموعة عدد من ا¾هداف التي تسعى

 لتحقيقها وتساهم في تطوير تخصصها وينتج
عنها مبادرات مجتمعية

مستفيدة اشهر45 3
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همم

 برنامج همم بنسخته المتجددة بعنوان
 (مخيم مفاز) حيث تناول البرنامج موضوع

ا¾ثر الطيب

مستفيدة 45
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الثروة الناعمة

 مجموعة متكاملة من الدورات التدريبية
 التي تساهم في إعادة ا¤تزان في حياة الفتاة

 وإعدادها قياديًا، مع مرونة وقتية تتلائم مع
 مهام الفتاة وإنشغالها وتحقق طموحاتها

العملية من خلال 5 جدارات

متدربات 9
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3صناعة اللحظات

 برنامج قيمي يهدف لصناعة لحظات خالدة في حياة
 الفتاة وصقل مهاراتها من خلال محطات متنقلة
 للمعايشة الفعلية وإثراء الحصيلة المعرفية عن

 طريق لقاءات قيمية متنوع

مقراتمستفيدة 585
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قصة منتج

 برنامج تدريبي يعنى بتطوير مهارات
 الفتيات للدخـول فــي عالــم التجتارة
 ا¤لــكترونـية والبـدء بمشـاريع ذاتية

مشروع تجاريمستفيدة 2320
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عروس العشرين

 تأهيل الفتيات المقبلات على الزواج
 والمتزوجات حديثاً صحياً ونفسياً

ومهارياً واجتماعياً

مستفيدة ساعات تدريبية28 9
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مزن

 برنامج يقدم على مسارين، مسار يعمل على تشجيع الفتيات

 على القراءة من خلال لقاءات تحفيزية لنخبة من المدربات

 ويتضمن البرنامج كتب منتقاة ومسابقات وتحديات

 والمسار اáخر  يهدف ¤كساب الفتيات مهارات جديدة

ومعرفتهم لذاتهم وكتابة أهدافهم وطموحاتهم كخطة

شخصية مع اعتبار القراءة كمرجع في هذه الرحلة

مستفيدة 53
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 مخرجات  البرامج

 تم إقامة البرامج في
 عديد من مناطق مدينة

 الرياض ومختلف
مواقعها
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 مخرجات  البرامج

ملزمة زمرة التغذيةميدالية برنامج العاشر بعبارات قيّمة
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رابط جميع تقارير البرامج مستقلة فيديو التقرير السنوي

https://drive.google.com/file/d/1N2dStS4R9h8YNHCoa_ou4NkGE3HfbXds/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1K1Qur4L_RD81TH-CNUEplXHgDkNtngxX?usp=drive_link





